
Â íàøåì ôèòîáàðå âû ìîæåòå ïîïðîáîâàòü 
êèñëîðîäíûå êîêòåéëè ñ ðàçëè÷íûìè âêóñàìè, 
ïðåêðàñíûé ìîëî÷íûé íàïèòîê «Íàðèíý» 
ñ ëå÷åáíûìè ñâîéñòâàìè è ðàçëè÷íûå ôèòî÷àè.  

(ðàñïîëîæåí íà 2 ýòàæå)
Ôèòî-áàð

×èñòàÿ êóëüòóðà ìîëî÷íîêèñëûõ áàêòåðèé Lactobacillus sp. øòàìì n.v. Åð 317/402 
Narine áûëà âûäåëåíà ïðîôåññîðîì Ë.À. Åðçèíêÿíîì â 1964 ãîäó. Ïðîäóêò íàçâàí â ÷åñòü 
âíó÷êè ïðîôåññîðà. Ñ òåõ ïîð èçó÷åíû è äîêàçàíû ïîëåçíûå ñâîéñòâà ýòîãî íàïèòêà:

· â óêîðî÷åííûå ñðîêè âîññòàíàâëèâàåò ìèêðîôëîðó êèøå÷íèêà 
(ëàêòîáàêòåðèè è áèôèäîáàêòåðèè)
· îáëàäàåò âûñîêîé âèòàìèíîîáðàçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ, 
ñèíòåçèðóÿ â îðãàíèçìå äî 70% âèòàìèíîâ
·· ïîâûøàåò àíòèîêñèäàíòíûé ïîòåíöèàë îðãàíèçìà
· ïîäàâëÿåò óñëîâíî-ïàòîãåííóþ ôëîðó è ãíèëîñòíûå ìèêðîïðîöåññû
· íåéòðàëèçóåò òîêñèíû ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, àíòèáèîòèêîâ
· ñïîñîáñòâóåò ñíèæåíèþ õîëåñòåðèíà
· ñòèìóëèðóåò ìîòîðèêó êèøå÷íèêà
· ñî÷åòàåòñÿ ñ ëþáûìè ìåäèöèíñêèìè ïðåïàðàòàìè è ïèùåâûìè ïðîäóêòàìè

«Íàðèíý»: 
·· ñòèìóëèðóåò âûðàáîòêó ñîáñòâåííîãî èíòåðôåðîíà, êîòîðûé èãðàåò 
îïðåäåëÿþùóþ ðîëü â ïðîòèâîâèðóñíîé è ïðîòèâîðàêîâîé çàùèòå
· âîññòàíàâëèâàåò èììóíóþ ñèñòåìó îðãàíèçìà, ñàì ïðîäóöèðóåò çíà÷èòåëüíîå 
êîëè÷åñòâî áåçâðåäíûõ, íî ñèëüíîäåéñòâóþùèõ àíòèáèîòè÷åñêèõ âåùåñòâ
· âûäåëÿåò ôåðìåíòû, ñïîñîáñòâóþùèå ïîëíîìó ïåðåâàðèâàíèþ áåëêîâ, æèðîâ è 
óãëåâîäîâ è óñâîåíèþ ìèêðîýëåìåíòîâ, óëó÷øàÿ îáìåí âåùåñòâ
· âûðàáàòûâàåò íåçàìåíèìûå àìèíîêèñëîòû, ïîâûøàåò ñîäåðæàíèå 
ãåìîãëîáèíà â êðîâèãåìîãëîáèíà â êðîâè
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